Mardi 26

emaine 48 Lundi 25
3 Potage tomate . Velouté de
Entrée . Betteraves rouges Saucisson . .
vermicelle citrouille
Hachis parmentier | Escalope de poulet N . . .
) Spaghettis a la Poisson a la creme
Plat aux légumes Patates douces . )
} . bolognaise Riz
Sucrine béchamel
fromage Salade de fruits Camembert R
Pomme ) - - Gateau au yaourt
Dessert au sirop Clémentine
Semaine 49 Lundi 2 Mardi 3 Jeudi 5 Vendredi 6
, . Maquereau a la Choux fleur a la Salade de
Entrée Potage de saison . .
tomate vinaigrette haricots verts
Gratin de poisson
Tarte aux poireaux Roti de porc Steak haché ) P
Plat . ) ) Purée de carotte
Mache Haricots blancs Frites
Scarole
romage Tomme limousine Emmental
f g Yaourt aux fruits Clémentine -
Dessert Pomme Ananas au sirop
Partons en voyage !
Semaine 50 Lundi 9 Mardi 10 Jeudi 12 Vendredi 13
R . Velouté de )
Entrée Velouté a la tomate| Salade mexicaine Salade de brocolis
betteraves
Plat Patatas brava Chili con carné Poulet stroganoff | Colombo de la mer
(Espagne) (Mexique) Riz (Russie) Semoule (Inde)
fromage Chevre Fromage blanc Comté
- - Pomme . - -
Dessert Péches au sirop confiture Fruit de saison
5
Semaine 51 Lundi 16 Mardi 17 Jeudi 19 Vendredi 20
] Repas ..2de noél Velouté de
Entrée Potage de saison | Salade de lentilles bas b :
champignons
Plat Lasagnes aux Chipolatas Brandade de
légumes Haricots verts poisson - Salade
romage Vache qui rit Brie
f 9 d Liégeois au chocolat -
Dessert Pomme Poire au chocolat
é‘ |
¥ . S
Ly P
Semaine 02 *’"/ Lundi 6 Mardi 7 Jeudi 9 Vendredi 10
Soupe a l'oignon Salade de
Entrée Potage de saison Carottes rapées P & .
aux croutons haricots verts
Tajine végétarien Sauté de poulet Blanquette de
Plat J : & b Riz cantonnais ) qu R
aux légumes Flageolets poisson pates
fromage Gateau aux Cantal Compote de
Pomme - -
Dessert pommes Clémentine










